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В статье рассмотрены предпосылки для реконструкции и восстановления благоустройства 
парка «Северное Тушино» площадью 58 га: необходимость создания рекреационных центров, эсте-
тического, рекреационного и оздоровительного назначения, зон отдыха и спортивных сооружений, 
сохранения культурно-исторических объектов. 
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Парк «Северное Тушино» расположен на территории муниципального округа 
Северное Тушино на северо-западе Москвы между улицей Свободы и Химкин-
ским водохранилищем. На сегодняшний день это место достаточно активно ис-
пользуется жителями района для проведения досуга и отдыха. На территории так-
же работает парк аттракционов. Но, несмотря на большую ценность и посеща-
емость, парк был совершенно не приспособлен к современному использованию. 
Поэтому появилась необходимость провести исследование территории с учетом 
потребностей населения различных возрастных групп, а также предусмотреть все 
мероприятия по охране природных и исторических зон, сложившейся флоры и фа-
уны, на основании чего был разработан проект реконструкции и благоустройства 
территории ГУК ПкиО «Северное Тушино». 

Парк «Северное Тушино» образован в 1992 г. на месте Захарковского сада, на-
саженного в 1950-х гг. как колхозный яблонево-грушевый сад. 

Территория парка, ныне находящаяся на берегу канала имени Москвы, 
до 1937 г. представляла собой берег реки Химка. На территории парка найдена 
неолитическая стоянка III—II тысячелетий до н.э. и селище раннего железного 
века (I—III вв. н.э.), верхние слои которого принадлежат уже славянскому поселе-
нию конца I тысячелетия н.э. С XVII по XX в. эта территория представляла собой 
местность между деревнями Алёшкино и Захарково (рис. 1); нынешний залив 
представляет собой остатки большого оврага с протекавшим в нем ручьем. 

В 1971 г. на берегу Химкинского водохранилища краеведом Армяговым най-
дена стоянка неолитической Льяловской культуры рубежа III и II тысячелетий 
до н.э. Эта стоянка получила название «Алёшкино-1», хотя находится она, собст-
венно, у бывшего Захаркова, у залива напротив Северного речного вокзала. Была 
собрана коллекция ямочно-гребенчатой керамики и каменных орудий: скребков, 
наконечников стрел и дротиков, отщепов. Были найдены также каменные орудия 
и керамика Фатьяновской культуры. Там же найдены керамика и орудия Дьяков-
ской культуры, свидетельствующие, что в этой местности в I—III вв. н.э. было 
селение угро-финских племен. Верхние слои памятника содержат уже славянские 
предметы. Селище получило название «Алёшкино-1». 
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Рис. 1. Северо�западные окрестности Москвы на карте 1931 г. 
Речка Чернавка обозначена на этой карте как ручей Встречный 

Эта стоянка находилась на берегу реки Химки. Севернее стоянки и селища, 
в нескольких сотнях метров от берега реки, в районе нынешней ул. Фомичевой, су-
ществовали две славянские курганные группы XI—XIII вв., разделенные между 
собой расстоянием 200 м. Курганы представляли собой насыпи до 4 м высотой 
и до 14 м в диаметре со значительными ямами в центре. 

Раскопки курганов предпринял в 1909—1910 гг. князь Н.С. Щербатов, владе-
лец соседнего Братцева и руководитель Исторического музея; отчета он не оста-
вил, известно только со слов местных жителей, что были найдены «человеческие 
и конские черепа, а также оружие и серьги в форме большого полумесяца» (оче-
видно, имеются в виду характерные для вятичей женские височные подвески). 

У самой же деревни Алёшкино (у впадения реки Грачёвки, иначе Чернавки, 
в Химку, ныне Бутаковский залив Химкинского водохранилища) найдено славян-
ское селище XII—XIII вв. Совместно с остатками позднесредневековых хозяйст-
венных построек в Алёшкине (хозяйственный комплекс владений Никольского 
Греческого монастыря) эти памятники составляют Алёшкинский археологической 
комплекс. В 1998 г. они взяты под охрану государства. Сочетание столь различных 
археологических памятников свидетельствует об устойчивом заселении этих мест 
на протяжении долгого времени. 
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Алёшкино — бывшая деревня, находилась у слияния ручья Чернавка с рекой 
Химкой (ныне Бутаковский залив Химкинского водохранилища), на правом, вы-
соком берегу реки. В Химке водились щуки, окуни, голавли. В жару река почти 
пересыхала и при ширине в 4 м имела глубину 13 см. 

Район речки Химки, древней торговой артерии, был заселен по тем временам 
чрезвычайно плотно. На юг от Алёшкина, ниже по течению Химки, находилась де-
ревня Захарково. На востоке, за Чернавкой, проходила старинная дорога на Тверь 
(с 1817 г. — Петербургское, ныне Ленинградское шоссе). На западе располагался 
крупный лесной массив, который отделял деревню от селений Братцево, Путилко-
во и Петрово. Согласно «Экономическим примечаниям» 1800 г., в лесу (береза, 
осина) водились зайцы и лисицы, набегом бывали волки. Земля считалась неваж-
ной, урожаи на ней «родятца средственно». 

Первое письменное упоминание деревни — в 1623 г., за дьяком Семеном Го-
ловиным. Ранее, видимо, Алёшкино входило во владения дворцового села Путил-
ково: до 1605 г. оно принадлежало Дмитрию Ивановичу Годунову (дяде царя Бо-
риса Годунова), Головин поставил в Алёшкине свой двор. 

После Головина Алёшкино, уже сельцо, переходит к московскому греческому 
Никольскому монастырю (в Китай-городе; впервые упоминается как монастырская 
собственность в 1643 г.). В 1694 г. Алёшкино с соседней деревней Бутаково пе-
редано указом Петра I Спасо-Андроникову монастырю, однако затем вернулось 
Никольскому, причем был устроен монастырский двор — келья с сенями и чула-
ном, «Дворникова изба» с сенями, «имеется сад, в котором древа яблони и гру-
ши, кустарников смородина и малина, в длину 73 и в ширину 18 саженей» (более 
0,5 га). К этому же комплексу принадлежал выкопанный в XVII в. прямоугольной 
формы пруд, существующий поныне. После секуляризации монастырских земель 
в 1764 г. крестьяне были переведены на оброк. 

В середине XIX в. в деревне было 22 двора и 136 жителей, к 1900 г. — 156 жи-
телей. Из 30 семей землю обрабатывали 26, 79 человек занимались промыслами, 
в основном в своей деревне — кузнецы, извозчики, вязальщицы. 16 человек тор-
говали молоком. За первую четверть XX в. в Алёшкине население убавилось. Ис-
чез извозный промысел. 

В 1960 г. Алёшкино было включено в состав г. Москвы, но до 1980-х гг. по-
прежнему оставалось деревней. Территория деревни была включена в водоохран-
ную зону. В настоящее время от деревни осталась лишь бывшая улица, отдельные 
фундаменты и заросшие сады. 

Деревня Захарково, на землях которой сейчас располагается южная часть пар-
ка культуры, впервые упоминается в писцовых книгах Московского уезда 1585—
1586 гг., где оно упоминается под именем Захаркино как вотчина князя Черкасско-
го. В 1742 г. Захарково вместе со всеми владениями перешло к Варваре Алексеевне 
Черкасской, вышедшей за графа Петра Борисовича Шереметьева, в составе более 
140 подобных деревень. Шереметьевы занимались обустройством Кусково и Ос-
танкино, таким образом, Захарково функционировало как обычная деревня, ок-
руженная березовым и осиновым лесом, где водились зайцы и лисицы. 

Далее Захарковым владели их сын Николай Петрович и внук (сын Николая 
Петровича от П.И. Жемчуговой-Ковалевой) Дмитрий Николаевич Шереметьев. 
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Согласно «Экономическим примечаниям» 1800 г., захарковцы занимались промыс-
лами: мужчины — извозом в Москве и «распилкой досок», а женщины — «вя-
занием колпаков и чулков». 

В середине XIX в. Захарково насчитывало 60 дворов с 367 жителями — в три 
раза больше, чем село Никольское, к которому оно было приписано. 

В 1902 г. в Захарково насчитывалось 434 жителя. В 1912 г. в деревне было 
80 дворов. 

В 1862 г. освобожденные крестьяне получили 592 десятины земли. Д.Н. Ше-
реметьев сдал часть оставшейся у него земли купцу Крюкову для устройства кир-
пичного завода, который скоро прекратил свое существование. Также не удалась 
попытка купца Богомолова переоборудовать мельницу для нужд шерстопрядиль-
ной фабрики. Местные жители занимались молочной торговлей (хотя в деревне 
было лишь 19 коров) и работали на окрестных фабриках: кирпичной близ Николь-
ского, бумажной и шерстопрядильной в Иваньково. 

В 1932 г. началось строительство Химкинского водохранилища. В 1937 г. ка-
нал был введен в эксплуатацию. Впоследствии в Захаркове была устроена при-
стань, связанная паромной переправой с воздвигнутым напротив Северным реч-
ным вокзалом. 

Постройка канала крайне негативно повлияла на жизнь Захаркова: связи с со-
седними местностями были нарушены, часть земель затоплена, колодцы испорче-
ны, воду для питья приходилось брать из канала, где она была довольно грязной, 
а сама деревня в результате подъема воды и заболачивания местности осенью 
и весной утопала в такой грязи, что дети не могли посещать школу. Неудобства 
жителям доставлял и аэродром — постоянным ревом двигателей. 

В 1950-е гг. по берегу канала к северу от Захарково был разбит колхозный 
яблоневый сад (Маджугинский сад), на базе которого ныне создан парк «Северное 
Тушино». Ныне о Захаркове напоминают три Захарковские улицы, Захарковский 
сад и пристань «Захарково» на Химкинском водохранилище. 

Парк находится в составе особо охраняемой природной территории «При-
родно-исторический парк „Тушинский“». Территория парка «Северное Тушино», 
протяженностью 2,3 км и шириной около 300 м, расположена вдоль Химкинского 
водохранилища напротив Северного речного вокзала и порта. Площадь парка 58 га. 

В целом территорию можно условно разделить на 3 участка по характеру 
рельефа, соотношения открытых и закрытых пространств и посещаемости. Пер-
вый участок начинается от северной границы (бывшая деревня Алёшкино). 

Эта территория посещается жителями района в основном в береговой полосе 
Химкинского водохранилища как наиболее живописная и интересная с точки зре-
ния ландшафта и возможности прогулок. Второй участок площадью примерно 9 га, 
следующий за первым, представляет собой бывший пустырь — открытое прост-
ранство, где восстанавливается луговая растительность. Он посещается населением 
только в прибрежной зоне Химкинского водохранилища. Третий участок пло-
щадью около 36 га в основном озеленен, имеет старый фруктовый (яблоневый) 
сад. Основная территория представлена закрытыми и полузакрытыми пространст-
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вами. Эта часть парка наиболее посещаемая населением района и наиболее обу-
строена. 

В процессе исследования и разработки проекта было предусмотрено деление 
территории парка на следующие функциональные зоны: 

— тихого отдыха в южной части парка с детскими площадками, площадками 
отдыха, в том числе отдыха на траве и прогулочными дорогами; 

— главная входная и центральная зона с площадью народных гуляний на на-
бережной для проведения массовых развлекательных мероприятий, располагается 
в центральной части парка; 

— детская зона, включающая детский игровой городок и зону детских ат-
тракционов; 

— зона аттракционов; 
— физкультурно-оздоровительная зона с устройством физкультурных пло-

щадок, «тропы здоровья», биологически активной тропы, зоны нетрадиционных 
видов спорта (роллердром) на площадке существующей парашютной вышки, клу-
ба любителей моржевания в прибрежной зоне, базой проката спортивного инвен-
таря, ледового катка; 

— природоохранная и культурно-просветительская зона с участком для авиа-
моделистов, предназначенная для прогулок в природном окружении, с прогулоч-
ными и эколого-просветительскими маршрутами; 

— административно-хозяйственная зона; 
— зона отдыха на природе и прогулок в крайней северной части парка. 
Вход на территорию парка осуществляется с улицы Свободы. Главные входы 

располагаются вдоль улицы Свободы: в крайней южной зоне парка в месте пере-
сечения ул. Свободы с Химкинским бульваром, в центральной зоне, в культурно-
просветительской зоне, а также в крайней северной части парка, и акцентиру-
ются входными группами. От южного входа организуется проход в детскую зону, 
зону отдыха и плавный спуск к набережной, доступный инвалидам в колясках 
и посетителям с ограниченными возможностями движения. 

Кроме того, предусмотрено устройство нескольких второстепенных входов — 
в зону тихого отдыха, в физкультурно-оздоровительную зону, в прогулочную зону 
в северной части парка. Часть входов запроектированы с возможностью въезда 
и выезда автомобилей, обслуживающих территорию парка. 

 

 
Рис. 2. Зоны парка «Северное Тушино»: 

зона 1 — тихого отдыха, зона 2 — атракционов и массовых гуляний, 
зона 3 — спортивно�оздоровительная, зона 4 — экологии, 

истории и этнографии 
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Дорожно-тропиночная сеть парка представлена несколькими категориями пе-
шеходных дорог. Это основные аллеи с усиленным покрытием из бетонной плитки 
с возможностью проезда автомобилей для уборки и обслуживания парковых объ-
ектов шириной от 3,5 до 5 м; дорожки шириной от 1,5 до 3 м с покрытием из бе-
тонной плитки; прогулочные аллеи шириной 2,5 м и 1,8 м с покрытием из гранит-
ных высевок, окаймленным бетонной плиткой. 

Решение планировочной структуры парка обусловлено особенностями его 
территории. Участок парка имеет вытянутую в плане форму размерами около 
2,3 км × 300 м. Планировочный каркас формируется продольными и поперечными 
аллеями. Вдоль всей территории парка прокладываются 2 основные аллеи, распо-
ложенные параллельно ул. Свободы и набережной Химкинского водохранилища. 

Эти аллеи связывают отдельные зоны парка. В поперечном направлении так-
же запроектированы аллеи, связывающие зону вдоль ул. Свободы с прибрежной 
зоной. 

Планировка дорожек в каждой из зон парка разработана с учетом особенно-
стей рельефа, зеленых насаждений, функционального назначения каждой зоны. 
Планировочная сеть аллей и дорожек в центральной зоне (главный вход, централь-
ный бульвар, площадь народных гуляний) регулярная, рассчитанная на движение 
больших пешеходных потоков. 

Вдоль Химкинского водохранилища по береговой линии устроена набереж-
ная, которая активно используется для прогулок и является мощным композици-
онным и функциональным элементом в структуре парка. Здесь предусмотрено 
устройство пляжной зоны с размещением сезонной мебели — шезлонгов, а также 
солярия, устройство мест отдыха с установкой скамей, площадки с ротондой. 

В прогулочных зонах планировка аллей более свободная. В зоне тихого от-
дыха, историко-археологической и прибрежной зонах запроектирована сеть живо-
писных прогулочных аллей и дорожек с покрытием из гранитных высевок. В при-
брежной зоне на склоне, обращенном на панораму Химкинского водохранилища, 
также создается сеть прогулочных дорожек и видовая площадка с мягким по-
крытием. 

Сеть аллей и дорожек запроектирована с учетом максимального сохранения 
существующих дорог, а также в местах существующих многочисленных «прото-
пов» с целью сохранения уже сложившихся путей движения посетителей парка. 

Основными композиционными узлами являются участки массового посеще-
ния — главная входная зона, центральный бульвар, площадь народных гуляний, 
выходящая к набережной, набережная, а также места размещения объектов куль-
туры и обслуживания. В южной части парка в зоне старого плодового сада раз-
мещается зона тихого отдыха с сетью прогулочных аллей и дорожек, площадкой 
отдыха для взрослых посетителей и мам с колясками и 3-я детскими площадками: 
для детей до 3 лет, от 4 до 6 лет и от 7 до 11 лет. 

Кроме того, к площадкам примыкает газон, устойчивый к вытаптыванию, так 
что эта территория может использоваться для игр детей и отдыха посетителей 
на траве. 
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К северу от зоны тихого отдыха располагается детская зона, включающая 
детский игровой городок для детей старше 11 лет и зону детских аттракционов. 
Композиционным центром парка является его центральная часть, включающая 
главную входную группу и центральный бульвар, ведущий на главную площадь, 
расположенную в прибрежной зоне с выходом на набережную. Главная централь-
ная аллея запроектирована на месте двух существующих параллельных дорожек, 
ведущих от главного входа в парк к набережной. Предлагается объединить их, 
сформировав парадный бульвар с устройством цветников и установкой скамей 
и фонтанов (в перспективе). 

В прибрежной зоне в настоящее время существует площадь размером 370 м2. 
Ее предлагается расширить, сформировав площадь для проведения массовых 

мероприятий и народных гуляний размером 1750 м2 с установкой эстрады и видо-

вой площадки над водой размером 380 м2. К югу от центральной площади на скло-
не предусмотрено место для строительства эстрады с вписанным в рельеф амфи-
театром, с которого удачно открывается панорама Химкинского водохранилища. 

В центральной зоне парка к югу от главной аллеи располагается также мемо-
риальный Пушкинский участок, созданный к 200-летнему юбилею А.С. Пушкина, 
включающий «Пушкинскую аллею» с беседкой-эстрадой и в завершении аллеи — 
беседку-ротонду. Здесь же предусмотрена установка русской избы для проведения 
культурно-массовых мероприятий в духе возрождения народных традиций. 

Расположенную в районе главного входа административно-хозяйственную зо-
ну парка планируется увеличить за счет переноса на территорию в северной части 
парка. На месте существующей административно-хозяйственной зоны вблизи 
центрального входа предусмотрено строительство административного здания ди-
рекции парка. 

С севера к центральной зоне примыкает зона аттракционов. В настоящее вре-
мя там расположено 11 аттракционов — устаревших и требующих постепенной 
замены. Проектом предусмотрены размещение в перспективе 16-ти семейных ат-
тракционов и прокладка новых аллей для обеспечения более равномерного рас-
пределения пешеходных потоков в данной зоне. 

К северу от зоны аттракционов, западнее существующей неиспользуемой па-
рашютной вышки запроектирована физкультурно-оздоровительная зона с разме-
щением плоскостных физкультурных площадок в составе: 2-х универсальных 
спортивных площадок (баскетбол, волейбол, мини-футбол), теннисного корта, 
хоккейной площадки, «тропы здоровья», состоящей из дорожки для оздорови-
тельного бега и ходьбы с установленными вдоль нее спортивными снарядами, 
площадок для игры в настольный теннис на 4 стола, площадки для активных игр 
на траве. На огороженном участке вокруг парашютной вышки предлагается раз-
местить площадку нетрадиционных и развивающихся видов спорта (роллердром). 

Существующая парашютная вышка может быть приспособлена к использова-
нию в качестве обзорной площадки, с которой открывается хороший вид на пано-
раму парка и Химкинского водохранилища. Восточнее в прибрежной зоне рас-
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полагается клуб любителей моржевания и биологически активная тропа (БАТ) 
с различными видами покрытия дорожки. 

Севернее зоны активного отдыха на территории вдоль ул. Свободы запро-
ектирована культурно-просветительская зона с размещением площади для про-
ведения открытых выставок и площадки для установки временных зрелищных 
сооружений размером 700 м2 (с отдельным входом). Благоустройство зоны рас-
считано на значительную плотность посещения, предусмотрено устройство входа 
с улицы Свободы. 

Непосредственная близость к улице Свободы позволяет в перспективе преду-
смотреть в этой зоне строительство зеленого театра с выставочным залом и куль-
турно-развлекательного центра с возможностью прокладки к ним необходимых 
инженерных коммуникаций. 

В северной части парка, к северу от прогулочной дороги, ведущей к сущест-
вующей часовне, размещается историко-археологическая зона с участком для авиа-
моделистов. Она включает Большой луг, сады бывшей деревни Алёшкино, луга 
и луговины к востоку и западу от нее, Алёшкинский пруд, а также территорию 
Алёшкинского археологического комплекса, где находятся остатки славянских 
курганных групп, исторический культурный слой и другие археологические 
объекты. 

Эта территория отнесена к зоне археологического поиска и проектируется 
как своеобразный ландшафтно-археологическй музей под открытым небом. Пре-
дусмотрено максимальное сохранение существующего ландшафта, прокладка ал-
лей и дорожек для прогулок. На месте сохранившихся фундаментов домов деревни 
предлагается организовать «деревню мастеров». Кроме того, на местах, где были 
найдены курганные группы, предлагается устройство искусственных элементов 
ландшафта в виде курганов. Это обогатит и разнообразит существующий при-
брежный ландшафт, придаст парку индивидуальность, а также укажет на истори-
ческую и археологическую ценность данной территории. 

Кроме того, в этой зоне запроектирована велодорожка протяженностью 
1900 м с дышащим покрытием. Размещение здесь велодорожки обусловлено не-
большой плотностью посещения данной зоны. 

В крайней северной части парка размещается зона отдыха на природе и про-
гулок: эта территория характеризуется высокой плотностью зеленых насаждений, 
здесь размещаются прогулочные аллеи с площадками отдыха. Предлагается в рай-
оне Бутаковского залива разместить лодочную станцию. Вдоль северной границы 
парка устраиваются площадки для пикников с грунтовым покрытием и местами 
для установки мангалов с покрытием из плитки. 

Так как парк активно используется населением в течение всего года, преду-
смотрена его эксплуатация и в зимнее время — для пеших прогулок и катания 
на лыжах и санках. Катание устраивается в прибрежной зоне со склонов. Также 
предусмотрено устройство лыжной тропы на трассе велодорожки. В физкультур-
но-оздоровительной зоне устраивается хоккейная площадка (каток), также уст-
раиваются катки для массового катания на универсальных спортивных площад-
ках и на площадке нетрадиционных видов спорта. 
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Для придания своеобразия и индивидуальности на различных участках парка 
проектируется устройство «садов», дополняющих существующую растительность 
и выполняющих средозащитную — в основном, кустарников и цветников из мно-
голетников и летников. 

Таблица 

Рекреационная емкость парка «Северное Тушино» 

Наименование зоны Площадь, га Нагрузка, 
чел./га 

Емкость, чел. 

Заповедные участки 3,83 20 77 
Природоохранная и историко�культурная зона 
с участком для авиамоделистов 

19,00 70 1 330 

Прогулочная зона 6,95 70 486 
Рекреационные центры, в т.ч.: 21,3 — — 

— участок тихого отдыха (с детскими пло�
щадками и площадками отдыха на траве); 

11,7 120 1 404 

— мемориальный Пушкинский участок 0,5 100 50 
— детский городок 0,52 110 57 
— участок массового развлекательного от�

дыха 
3,00 300 900 

— участок активного отдыха с плоскостны�
ми физкультурными площадками 

3,93 120 472 

— главная входная зона с объектами об�
служивания 

1,00 120 120 

— культурно�просветительский участок 0,65 120 78 
Участок полосы защитных насаждений 
от транспортной магистрали 

2,60 10,0 26 

Административно�хозяйственный участок 0,29 — — 
Итого: 53,97 — 5 000 

 
Рекреационная емкость рассматриваемой территории (по данным 

НИиПИ генплана). Территория парка представляет особенно большую ценность 
как место повседневного отдыха горожан в природном окружении. Широкие про-
сторы Химкинского водохранилища, парковые насаждения по его побережью, 
ценные природные и археологические объекты обусловили большие возможности 
для развития самых разнообразных видов отдыха — прогулочного, познаватель-
ного, игрового, физкультурно-оздоровительного и т.п. 

Подсчет возможного числа отдыхающих, одновременно находящихся на тер-
ритории парка, произведен по методике МГСН от 01.01.1998. Ожидаемая посеща-
емость парка принимается в резмере 10—15% от численности населения города 
в зоне 30-минутной доступности парка. В зоне 30-минутной доступности с учетом 
использования для отдыха остальных территорий природно-исторического парка 
«Тушинский» проживает 51,0 тыс. чел., что предполагает ожидаемую посещае-
мость по 1-му варианту — 10% — 5 тыс. чел., а по 2-му — 15% — 7,5 тыс. чел. 
Коэффициент сменяемости посетителей (Ксм) составляет 1,2. 

Однако реальная емкость парка во многом зависит от функционального зони-
рования территории. В соответствии с зонированием территории емкость парка 
представлена в табл. Подсчет проектируемой емкости показал, что она составля-
ет 5,0 тыс. чел. и соответствует в основном ожидаемой посещаемости по 1-у ва-
рианту. 
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