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Аннотация. Эхинококкозная инвазия, включенная ВОЗ в перечень особо социально опасных паразитар-
ных зоонозов, является одной из самых острых нерешенных эпидемических, эпизоотических и санитарно- 
гигиенических проблем для более чем 250 стран мира. Цель исследования — изучение эпизоотических 
и санитарно- гигиенических проблем эхинококкоза домашних коз и собак в регионе Северного Кавказа. 
В 2019–2022 гг. исследованиями охвачены 3 климатические зоны Кабардино- Балкарии. Объектами служили 
печени и легкие 120 убойных коз, отделы кишечника 15 трупов собак, убитых с соблюдением Междуна-
родных правил гуманного отношения к животным (2012). Мониторинг эхинококкоза собак и коз проводили 
методом вскрытия по К.И. Скрябину (1928) органов и тканей. Количество яиц тениидного типа в фекалиях 
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собак и в 520 пробах воды природных водоемов бассейна р. Терек определяли согласно методическим 
рекомендациям ВНИИП (1986). В печени и легких коз в равнинной зоне индекс встречаемости инвазии 
кистозной формы Echinococcus granulosus составил 18 %, в предгорной зоне — 24 %, в горной зоне — 28 % 
(в среднем — 25 %). Извлеченные из печени и легких овец прозрачные цисты эхинококка в 100 % образцов 
содержали протосколексы, что указывает на вероятность возникновения в регионе очагов с участием собак 
и диких хищников. Природные водоемы Кабардино- Балкарии также являются крупными биотопами те-
ниозов. Контаминация проб воды рек яйцами тениид составляет 11,0…37,0 %. Регион относится к группе 
субъектов с высокими показателями зооноза у животных из-за нарушения сроков дегельминтизации прио-
тарных собак, отсутствия санитарно- профилактической работы с населением. По эпизоотической ситуации 
по эхинококкозу животных Кабардино- Балкарскую Республику можно отнести к неблагополучным регио-
нам РФ, так как наблюдается увеличение поголовья собак с ленточным эхинококкозом и коз, зараженных 
фертильными кистами. Санитарно- гигиеническое загрязнение р. Терек и ее притоков Малка, Баксан, Черек 
и Чегем яйцами цестод является угрозой для распространения эхинококкоза среди животных и человека.

Ключевые слова: Кабардино- Балкария, паразитарный зооноз, Echinococcus granulosus, климати-
ческая зона, индексы встречаемости, яйца тениид, тениоз
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Abstract. Echinococcal invasion, included by the World Health Organization in the list of especially 
socially dangerous parasitic zoonoses, is an unresolved epidemic, epizootic and sanitary- hygienic problem for 
the population and animals in more than 250 countries of the world. The purpose of the research was to study 
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the epizootic and sanitary- hygienic problems of echinococcosis of domestic goats in the North Caucasus region. 
In 2019–2022, the research was carried out in 3 climatic zones of Kabardino- Balkaria. The objects were liver 
and lungs of 120 slaughter goats. The intestines were dissected from 15 dog corpses slaughtered in accordance 
with the International Rules for the Humane Treatment of Animals (2012). Monitoring of echinococcosis in dogs 
and goats was performed by the method of autopsy of organs and tissues according to K.I. Scriabin (1928). The 
number of eggs of taeniid type in faeces of dogs and in 520 samples of water from natural reservoirs of the Terek 
river basin was determined according to the guidelines of Russian Research Institute of Parasitology (1986). In 
plain climatic zone, index of occurrence of cystic Echinococcus granulosus invasion in liver and lungs of goats 
was 18 %, in foothill zone — 24 %, in mountain zone — 28 % (on average, 25 %). Extracted from liver and lungs 
of sheep, transparent cysts of echinococcus contained protoscolexes in 100 % of the samples, which indicates 
the likelihood of foci involving dogs and wild predators in the region. Natural reservoirs of Kabardino- Balkaria 
are also large biotopes of teniosis. Contamination of river water samples with taeniid eggs is 11.0…37.0 %. The 
region belongs to the group of subjects with high rates of zoonosis in animals due to violation of the terms of 
deworming for priotary dogs, lack of sanitary and preventive work with the population. According to the epizootic 
situation for animal echinococcosis, the Kabardino- Balkarian Republic can be attributed to disadvantaged regions 
of the Russian Federation, as there is an increase in the number of dogs with echinococcosis and goats infected 
with fertile cysts. Sanitary and hygienic pollution of the Terek river and its tributaries, Malka, Baksan, Cherek 
and Chegem, with eggs of cestodes is a threat to the spread of echinococcosis among animals and humans.

Keywords: Kabardino- Balkaria, parasitic zoonosis, Echinococcus granulosus, climatic zone, occurrence 
index, taeniid eggs, taeniosis
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Введение

Цестода Echinococcus granulosus, как в имагинальной, так и в личиночной 
стадиях, согласно отчетам ВОЗ [1], входит в число возбудителей социально опас-
ных зоонозов паразитарной природы и является планетарной эпидемической, 
эпизоотической и санитарно- гигиенической угрозой для населения и животных.

По данным предшествующих исследований [2–4] по распространенности 
эхинококкоз собак и диких плотоядных животных является инвазией гиперэпи-
зоотичной с экстенсивностью инвазии 25…80 % и интенсивностью от десятков 
до сотен и нескольких тысяч экз./голову. Эхинококкоз собак и диких плотоядных 
представляет собой и глобальную санитарно- гигиеническую проблему для сельских, 
биосферных, курортно- рекреационных территорий, а также для мегаполисов [5–9]. 
В субъектах Северо- Кавказского региона эхинококкоз собак и диких плотоядных — 



440 ГЕНЕТИКА И СЕЛЕКЦИЯ ЖИВОТНЫХ440

Биттиров А.М. и др.  Вестник РУДН. Серия: Агрономия и животноводство. 2023. Т. 18. № 3. С. 437–446

440

экосистемная биологическая угроза для отраслей животноводства и населения, 
а эхинококкоз жвачных наносит миллиардный экономический ущерб [10–12].

Вместе с тем в регионе Северного Кавказа мало подтвержденных данных 
о зараженности домашних коз зоонозом, о корреляции индекса встречаемости 
эхинококкоза у собак и домашних коз [3, 4, 13]. К тому же в литературе мы не 
нашли сведений о санитарии и гигиене природных водоемов [14–17].

Цель исследования — изучение эпизоотических и санитарно- гигиенических 
проблем эхинококкоза собак и домашних коз в Кабардино- Балкарской Республике.

Материалы и методы исследования

Исследованиями в 2019–2022 гг. охвачены три климатические зоны Кабардино- 
Балкарии. Объектами исследований служили печени и легкие 120 убойных коз и от-
делы кишечника 15 трупов собак, убитых с соблюдением Международных правил 
гуманного отношения к животным (2012). Мониторинг эхинококкоза собак и коз 
проводили методом полного гельминтологического вскрытия (ПГВ) по К.И. Скря-
бину (1928) органов и тканей. Количество яиц тениидного типа в фекалиях собак 
и в 520 пробах воды водоемов бассейна р. Терек определяли согласно методическим 
рекомендациям ВНИИП (1986). Статистическую обработку цифровых данных по ма-
териалам научной работы проводили по компьютерной программе «Биометрия».

Результаты исследований и обсуждение

По результатам полного гельминтологического вскрытия печени и легких 
по К.И. Скрябину (1928) домашних коз старше года индекс экстенсивности инва-
зии кистозной формы эхинококкоза в равнинной зоне составил 35, в предгорной 
зоне — 27,5, в горной зоне — 20 % (в среднем по Кабардино- Балкарской Респу-
блике — 27,5 %) (табл. 1, 2).

Таблица 1/ Table 1

Индексы экстенсивности и интенсивности инвазии кистозного эхинококкоза 
у домашних коз в разрезе зональности Кабардино- Балкарии  

(ПГВ* печени и легких)/Indices of extensiveness and intensity of invasion  
of cystic echinococcosis in domestic goats in the zonality  

of the Kabardino- Balkaria (CHA* of liver and lungs)

Показатели/ Indicators

Природно- климатическая зона/
Natural- climatic zone

Равнинная/ 
Plain

Предгорная/ 
Foothill

Горная / 
Mountain

Количество исследованных домашних коз, голов/ 
Number of domestic goats studied, heads 40 40 40

Количество коз, инвазированных кистами 
Echinococcus granulosus, голов/ Number of goats 
infested with Echinococcus granulosus cysts, heads

14 11 8
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Показатели/ Indicators

Природно- климатическая зона/
Natural- climatic zone

Равнинная/ 
Plain

Предгорная/ 
Foothill

Горная / 
Mountain

Индексы экстенсивности инвазии кист Echinococcus 
granulosus, %/ Indices of invasion extensiveness of 
Echinococcus granulosus cysts, %

35,0 27,5 20,0

Интенсивность инвазии цист Echinococcus granulosus, 
экз./голову / Abundance intensity of Echinococcus 
granulosus invasion, cysts per animal

19.0 ± 1.6 15.0 ± 1.4 11.0 ± 1.0

*Полное гельминтологическое вскрытие / Complete helminthological autopsy.

Таблица 2/ Table 2

Средние индексы экстенсивности и интенсивности инвазии кистозного 
эхинококкоза домашних коз (ПГВ* печени и легких коз) / Average indices  

of extensiveness and intensity of invasion of cystic echinococcosis  
in domestic goats (CHA* of liver and lungs)

Показатели /
Indicators

Количество 
исследованных 
домашних коз, 
голов / Number 

of researched 
domestic goats

Количество коз, 
инвазированных 

кистами 
Echinococcus 

granulosus, голов 
/ Number of goats 

infested with E. 
granulosus cysts

Индексы 
экстенсивности 
инвазии кист E. 

granulosus, %/ Indices of 
invasion extensiveness 

of E. granulosus cysts, %

Индексы 
интенсивности 
инвазии цист E. 
granulosus, экз./
голову/ Intensity 
of E. granulosus 

invasion, cysts per 
animal

Всего / Total 120 33 20.00…35.00 11.0 ± 1.0…19.0 ± 1.6

В среднем / 
Average 40 11 27.50 15.0 ± 1.3

*Полное гельминтологическое вскрытие / Complete helminthological autopsy.

В печени и легких коз интенсивность инвазии эхинококкоза была в пределах 
11,0 ± 1,0…19,0 ± 1,6 экз./гол. (ср. 15,0 ± 1,3 экз./гол.) (см. табл. 2).

Кисты эхинококка, извлеченные из печени, легких и других органов коз, были 
овальной или шарообразной формы, больших размеров, в 100 % кист содержались 
протосколексы, что связано наличием природных очагов зооноза с участием собак 
и диких хищников.

По результатам ПГВ тонкого кишечника собак по методу К.И. Скрябина 
(1928) индекс экстенсивности инвазии ленточных стадий эхинококка в равнинной 
зоне составил 80, в предгорной — 80, в горной — 60 % при колебаниях индексов 
интенсивности инвазии — от 262,4 до 431,8 экз./гол. (табл. 3, 4). Это указывает 
на высокую биологическую активность паразитарной системы эхинококкоза 
в регионе Кавказа.

Окончание табл. 1/ Ending table 1
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Таблица 3/ Table 3

Индексы экстенсивности и интенсивности инвазии возбудителя ленточного 
эхинококкоза у собак (по результатам ПГВ* тонкого отдела кишечника)/ 

Indices of extensiveness and intensity of invasion of echinococcosis pathogens  
in dogs (according to CHA* of the small intestine)

Показатели/ Indicators
Природно- климатическая зона/ Climatic zone
Равнинная/ 

Plain
Предгорная/ 

Foothill
Горная / 
Mountain

Количество исследованных собак, голов/ Number of 
researched dogs 5 5 5

Количество собак, инвазированных кистами 
Echinococcus granulosus, голов / Number of dogs 
infested with Echinococcus granulosus

4 4 3

Индексы экстенсивности инвазии Echinococcus 
granulosus, %/ Indices of extensiveness of Echinococcus 
granulosus invasion, %

80,0 80,0 60,0

Индексы интенсивности инвазии Echinococcus 
granulosus, экз./голову/ Indices of intensity of 
Echinococcus granulosus invasion, pathogens per dog

431.8 ± 34.6 327.0 ± 29.3 262.4 ± 21.7

*Полное гельминтологическое вскрытие / Complete helminthological autopsy.

Таблица 4 / Table 4

Средние показатели распространения эхинококкоза собак  
(по данным ПГВ* тонкого отдела кишечника)/Average prevalence  

of canine echinococcosis infection (According to CHA* of small intestine)

Показатели/
Indicators

Количество 
исследованных 
собак, голов/ 

Number of 
researched 

dogs

Количество собак, 
инвазированных 

кистами 
Echinococcus 

granulosus, голов/ 
Number of dogs 
infested with E. 

granulosus

Индексы 
экстенсивности 

инвазии E. 
granulosus, %/Indices 
of extensiveness of E. 
granulosus invasion, 

%

Индексы интенсивности 
инвазии E. granulosus, 
экз./голову/Indices of 

intensity of E. granulosus 
invasion, pathogens per 

dog

Всего/ Total 15 11 60.0…80.0 262.4 ± 21.7…431.8 ± 34.6
В среднем/ 

Average 5 3.67 73.33 340.4 ± 28.5

*Полное гельминтологическое вскрытие / Complete helminthological autopsy.

Высокие значения показателей средней экстенсивности и интенсивности ин-
вазии и распространения эхинококкоза собак (73,33 %) и домашних коз (27,5 %) 
связаны с нарушениями сроков дегельминтизации собак, игнорированием мер 
по отлову и дегельминтизации собак, отсутствием санитарно- просветительской 
работы среди населения и работников животноводства.

Районы животноводства в Кабардино- Балкарии, в основном, сосредоточены 
на присельских пастбищах, находящихся в бассейнах р. Терек, притоков Малка, 
Баксан, Черек и Чегем. Интенсивная их эксплуатация прямо и косвенно отри-
цательно влияет на санитарно- гигиеническое состояние бассейна р. Терек и ее 
притоков (табл. 5).
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Таблица 5/ Table 5

Санитарно- гигиеническое состояние бассейна р. Терек, ее крупных водотоков 
в пределах Кабардино- Балкарии (по данным индексов экстенсивности 

и интенсивности яиц тениид в пробах воды/Sanitary and hygienic condition  
of the Terek river basin, its large watercourses within Kabardino- Balkaria  

(according to the indices of extensiveness and intensity of taeniid eggs in water samples)

Показатели / Indicators

Водоемы/ Reservoirs

Р. Терек / 
the Terek 

river

Приток 
Малка 
/ Malka 
tributary

Приток 
Баксан 

/ Baksan 
tributary

Приток 
Черек / 
Cherek 

tributary

Приток 
Чегем / 
Chegem 
tributary

Количество исследованных проб воды, 
ед. / Number of water samples studied 120 100 100 100 100

Количество проб воды с наличием яиц 
тениид, ед./ Number of water samples 
with taeniid eggs

40 27 19 30 22

Процент загрязненных яйцами 
тениид проб воды / % of water samples 
contaminated with taeniid eggs

30.00 27.00 19.00 30.00 22.00

Средний индекс интенсивности яиц 
тениид экз. в перерасчете на 1 литр 
воды/ Average index of intensity of taeniid 
eggs per 1 l of water

23.6 ± 1.8 20.3 ± 1.6 17.5 ± 1.1 24.7 ± 1.6 18.9 ± 1.3

По данным индексов экстенсивности и интенсивности в пробах воды в бас-
сейнах р. Терек, Малка, Баксан, Черек и Чегем яиц тениидного типа указывает на 
загрязнение водоемов инвазивными элементами цестод и представляет угрозу для 
животных и людей (см. табл. 5).

В Кабардино- Балкарской Республике природные водоемы бассейна р. Те-
рек и ее такие крупные водотоки, как Малка, Баксан, Черек и Чегем, являются 
постоянными биотопами тениидозов, где процент загрязненных яйцами тениид 
проб воды варьирует от 19,0 до 40,0 %, а индекс обилия яиц тениид в воде — 
17,5 ± 1,1…23,6 ± 1,8 экз./л (см. табл. 5).

Отечественными [2–4, 11] и зарубежными исследователями [5–8, 15] отмеча-
ется, что эхинококкоз собак, овец и коз становится одними из главных и наиболее 
активных глобальных эпизоотологических и санитарно- гигиенических угроз для 
отраслей животноводства и населения в мире. В этом плане наши результаты 
подтверждают необходимость разработки программ территориального и зональ-
ного санитарно- гигиенического, эпизоотологического и эпидемиологического 
мониторинга. Полученные данные по экстенсивности и интенсивности инвазии 
эхинококкоза собак и домашних коз целесообразно использовать соответствующими 
службами Россельхознадзора и Минприроды по Кабардино- Балкарской Республике 
при разработке нормативно- правовых документов по охране окружающей среды и 
водных ресурсов от санитарно опасного паразитарного загрязнения инвазионными 
элементами зоонозных видов био- и геогельминтов.
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Заключение

Цестода Echinococcus granulosus в имагинальной и в личиночной стадиях входит 
в число возбудителей социально опасных зоонозов паразитарной природы и является 
эпидемическим, эпизоотическим и санитарно- гигиеническим риском для населения 
и животных всех трех климатических зон Кабардино- Балкарии. Индекс экстенсивности 
инвазии кистозной формы Echinococcus granulosus в печени, легких и селезенке овец 
в равнинной зоне составлял 18,0, в предгорной зоне — 24,0, в горной зоне — 28,0 % 
(в среднем — около 25,0 %). В тонком кишечнике собак ленточные стадии Echinococcus 
granulosus встречались с индексом экстенсивности инвазии в пределах 67…83 % при 
колебаниях индексов обилия от 227,5 до 312,6 экз./голову, что показывает биологическую 
активность паразитарной системы эхинококкоза. Это явление связано с несоблюдением 
сроков дегельминтизации собак, игнорированием санитарно- просветительской работы 
с населением и с работниками отраслей животноводства в регионе.

Наши данные указывают на необходимость разработки программ зонального 
санитарно- гигиенического, эпизоотологического и эпидемиологического монито-
ринга зооноза в регионах Северо- Кавказского федерального округа.
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