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Аннотация. Зубной камень является местным раздражителем для прилегающих мягких тканей 
и вызывает воспалительную реакцию, способствующую развитию заболеваний пародонта. Так как мине-
рализованный зубной налет содержит бактериальные токсины, могут развиваться системные инфекции. 
Проведен ретроспективный анализ состояния ротовой полости 392 собак с зубным камнем, поступивших 
на комплексное стоматологическое обследование и санацию ротовой полости в ветеринарный центр 
«Денталвет» в период 2012–2020 гг. Для определения факторов риска образования зубного камня вы-
полнен анализ эпидемиологических данных. Исследование показало, что в группу повышенного риска 
заболеваний пародонта вошли собаки мелких пород в возрасте от 1 года до 5 лет. Приведены таблицы 
с индексами зубного налета и камня, возрастная характеристика собак, численность групп собак по типу 
черепа и породам, фотографии и интраоральные рентгеновские снимки разных стадий патологии пародонта.
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Abstract. Dental calculus is a local irritant to adjacent soft tissues, causing an inflammatory response that 
contributes to the development of periodontal diseases. Mineralized plaque contains bacterial toxins, which 
can lead to systemic infections. A retrospective analysis of the oral cavity condition of 392 dogs with dental 
calculus admitted for a comprehensive dental examination and oral sanitation to the Dentalvet veterinary center 
in 2012–2020 was conducted. An analysis of epidemiological data was performed to determine the risk factors 
for dental calculus formation. The study showed that small breed dogs aged 1 to 5 years were included in high-
risk group for periodontal diseases. Tables with data on dental plaque and calculus indices, age characteristics 
of dogs, number of dog groups by skull type and breed, photographs and intraoral X-rays were provided.
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Введение

Образование зубного камня у собак начинается в возрасте младше 1 года и про-
является характерным зернистым желто- коричневым кальцинированным налетом 
на буккальных поверхностях верхнечелюстных моляров и премоляров вблизи протоков 
слюнных желез [1, 2]. У собак зубной камень повышает вероятность заболеваний 
пародонта, что в тяжелых случаях способно привести к голоданию в результате 
невозможности приема корма [2]. Кроме того, вызванная зубным камнем патология 
пародонта становится основным фактором, приводящим к потере зубов, а также может 
вызвать функциональные нарушения различных органов, таких как сердце, легкие 
и почки [3–5]. Изучение эпидемиологических характеристик собак с зубным налетом, 
поступающих для санации ротовой полости, приобретает особую актуальность из-за 
высокой распространенности заболеваний пародонта, достигающей 80…85 % [3].

Цель исследования — представить эпидемиологические характеристики 
собак с зубным камнем, изучить результаты эпидемиологического исследования, 
показать теоретическую и практическую значимость для ветеринарных врачей 
при проведении рутинной санации ротовой полости собакам.

Материалы и методы исследования

Ретроспективный анализ проводился на основании данных историй болезни 
собак, поступивших в ветеринарный центр «Денталвет» в 2012–2020 гг. для санации 
ротовой полости. Всем пациентам выполнили комплекс диагностических процедур, 
включающий сбор и изучение анамнеза, экстраоральный (внеротовой) осмотр, 
предварительный интраоральный (внутриротовой) осмотр, инструментальный 
осмотр полости рта под общей анестезией, серию интраоральных рентгенограмм 
с заполнением стоматологической карты. Выполнялись снятие супрагингивальных 
(наддесневых) зубных отложений и субгингивальная (поддесневая) очистка встро-
енным ультразвуковым скейлером стоматологической установки WODent/Vet 330 
(«Денталвет», Россия). Для анализа из всех обследованных пациентов выбрали 
только животных с зубным налетом и/или камнем, исключив собак с другими за-
болеваниями пародонта, в т. ч. гингивитом и периодонтитом. Всего в анализ вошло 
392 собаки с зубным налетом и/или камнем.

Для статистического анализа провели оценку эпидемиологических характе-
ристик отобранной группы пациентов по следующим критериям: возраст на мо-
мент обращения, пол, порода. Владелец собаки заполнял анкету анамнеза жизни 
и болезни животного.

Результаты исследования и обсуждение

За восемь лет с 2012 по 2020 г. в ветеринарный центр «Денталвет» для про-
филактической санации ротовой полости без сопутствующих патологий зубоче-
люстной системы только с зубным налетом и/или камнем поступили 392 собаки.
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Оценка состояния полости рта пациента выявляла зубной налет в виде харак-
терной тонкой пленки на зубе, образованной конгломерацией бактерий, слущен-
ным эпителием и микроскопическими остатками частиц корма. Зубным камнем 
считался минерализованный зубной налет.

Формирование зубного камня условно разделяют на три стадии. На пер-
вой стадии входящие в состав слюны макромолекулярные соединения — 
гликопротеины — прикрепляются к поверхности зуба, образуя пелликулы 
или бесклеточную пленку [6]. В дальнейшем на сформировавшейся зубной 
пленке отмечается начальная адгезия бактерий с созреванием бляшки [7, 8]. 
Минерализация зубного налета с отложением неорганических солей приводит 
к образованию зубного камня [8]. По структуре зубной камень представляет 
смесь карбоната и фосфата кальция с шероховатой и пористой поверхностью 
[8]. Архитектоника кальцинированной зубной биопленки, особенно рядом 
с десной, способствует прогрессированию заболеваний пародонта [3]. Ос-
ложнения от зубного камня в виде воспалительной реакции окружающих 
тканей инициируется как непосредственным повреждающим воздействием 
бактериальных патогенов, так и неадекватным иммунным ответом на бакте-
риальную инфекцию [3].

В стоматологической карте площадь поражения поверхности каждого зуба 
у обследованных пациентов указывали в виде индекса зубного налета от 0 
до 4 степени. Зависимость степени поражения от площади зубного налета 
приведена в табл. 1, разная степень зубного налета и зубного камня — на фото 
(рис. 1–3).

Таблица 1

Индекс зубного налета у собак

 Индекс  Зубной налет 
(площадь  на поверхности зуба), %

 0  Нет

 1  1…24

 2  25…49

 3  50…74

 4  75…100

Источник: Спирина А.С., Спирина О.А., 
Ермаков А.М. Санация ротовой полости 

у собак. Заполнение стоматологической 
карты : учебное пособие. Ростов-на- Дону : 

ДГТУ, 2023. 25 с.

Table 1

Dental plaque index in dogs

 Index  Dental plaque 
(area on tooth surface), %

 0  No

 1  1…24

 2  25…49

 3  50…74

 4  75…100

Source: Spirina AS, Spirina OA, Ermakov AM. 
Sanatsiya rotovoi polosti u sobak. Zapolnenie 

stomatologicheskoi karty [Oral cavity sanitation 
in dogs. Filling out a dental card].  

Rostov-on- Don; 2023.
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Рис. 1. Здоровая десна  
и чистый зуб (204 зуб)

Источник: УВЦ «Денталвет».
Fig. 1. Healthy gums and clean 

tooth (204 tooth)
Source: VTC "Dentalvet".

 
Рис. 2. Плотный зубной налет — индекс 2 (208 зуб)

Источник: УВЦ «Денталвет».
Fig. 2. Dental plaque — index 2 (208 tooth).

Source: VTC "Dentalvet".

 
Рис. 3. Плотный зубной налет — индекс 2  

(108, 104, 404 зубы)
Источник: УВЦ «Денталвет».

Fig. 3. Dental plaque — index 2 (108,104,404 teeth)
Source: VTC "Dentalvet".

У обследованных пациентов зубной камень характеризовали как минерализо-
ванный зубной налет. Индекс зубного камня отмечали по табл. 2.

Таблица 2

Индекс зубного камня

 Индекс  Зубной камень(площадь  
поражения поверхности зуба), %

 0  Нет

 1  1…24

 2  25…49

 3  50…74

Источник: Спирина А.С., Спирина О.А., 
Ермаков А.М. Санация ротовой полости 

у собак. Заполнение стоматологической 
карты : учебное пособие. Ростов-на- Дону : 

ДГТУ, 2023. 25 с.

Table 2

Dental calculus index

 Index  Dental calculus (area of tooth 
surface affected), %

 0  No

 1  1…24

 2  25…49

 3  50…74

Source: Spirina AS, Spirina OA, Ermakov AM. 
Sanatsiya rotovoi polosti u sobak. Zapolnenie 

stomatologicheskoi karty [Oral cavity sanitation 
in dogs. Filling out a dental card]. Rostov-on- 

Don; 2023.

На фотографиях (рис. 4–9) представлены зубной камень различных степеней 
и характерные для него рентгенологические изменения.
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Рис. 4. Зубной камень 1 степени  
(109, 108, 104 зуб)

Источник: УВЦ «Денталвет».
Fig. 4. Dental calculus stage 1 

 (109, 108, 104)
Source: VTC "Dentalvet".

 
Рис. 5. Интраоральная рентгенограмма при зубном 

камне 1 степени
Источник: УВЦ «Денталвет».

Fig. 5. Intraoral radiograph for stage 1 dental calculus
Source: VTC "Dentalvet".

 
а

 

б

 
в

 
г

Рис. 6. Зубной камень: а — 1 ст. (409 зуб) и 3 ст. (404 зуб); б — 2 ст. (409–405 зубы);  
в и г — интраоральная рентгенограмма при зубном камне 2 ст.

Источник: УВЦ «Денталвет».
Fig. 6. Dental calculus: a — stage 1 (409 tooth) and stage 3 (404 tooth); б — stage 2 (409–405 teeth); 

в and г — intraoral radiograph for stage 2 dental calculus.
Source: VTC "Dentalvet".
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а

 

б
Рис. 7. Зубной камень 2 ст.: а — 109–106 зубы; б — интраоральная рентгенограмма

Источник: УВЦ «Денталвет».
Fig. 7. Dental calculus stage 2: а — 109–106 teeth; б — Intraoral radiograph for stage 2 dental calculus

Source: VTC "Dentalvet".

 
а

 
б

 
в

Рис. 8. Зубной камень 3 ст.: а — квадрант 100; б и в — интраоральная рентгенограмма 
Источник: УВЦ «Денталвет».

Fig. 8. Dental calculus stage 3: а — quadrant 100; б and в — Intraoral radiograph 
 for stage 3 dental calculus

Source: VTC "Dentalvet".
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а

 
б

 
в

 
г

Рис. 9. Зубной камень 4 степени (а, б) и его интраоральная рентгенограмма (в, г)
Источник: УВЦ «Денталвет».

Fig. 9. Dental calculus stage 4 (а, б) and Intraoral radiograph for stage 4 dental calculus (в, г) 
Source: VTC "Dentalvet".

Характеристика собак с зубным камнем по возрасту приведена на рис. 10. 
Как видно из приведенных данных, собаки в возрасте до 1 года с зубным камнем 
составили 19,4 % от всех поступивших животных (76/392 случаев). Наибольшую 
группу составили собаки в возрасте от 1 года до 5 лет — 190/392 животных, или 
48,7 % от всех поступивших на санацию. Возрастную группу 6-10 лет составили 
104/392 животных, или 26,5 % всех пациентов. В гериатрическую группу старше 
11 лет вошло 22/392 собаки, или 5,6 % из пролеченных.
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Рис. 10. Возрастная характеристика собак с зубным камнем по группам (n = 392)
Источник: УВЦ «Денталвет».

n = 76
(19,4 %)

n = 190
(48,7 %)

n = 104
(n = 26,5 %)

n = 22
(n = 5,6 %)

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

< 1 года 1-5 лет 6-10 лет 11-20 лет

n = 76
(19.4%)

n = 190
(48.7%)

n = 104
(n = 26.5%)

n = 22
(n = 5.6%)

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

< 1 year 1-5 year 6-10 year 11-20 year

Fig. 10. Age characteristics of dogs with dental calculus by groups (n = 392)
Source: VTC "Dentalvet".

Животных с пораженными зубами распределили на подгруппы по типу чере-
па и выявили значительное преобладание собак с мезоцефалическим строением 
черепа — 90,8 % из всех поступивших пациентов (табл. 3).

Таблица 3

Численность групп пациентов по типу черепа

 Строение черепа  Количество пациентов (n = 392) Доля от всех поступивших пациентов, % (n = 392)

 Брахицефалы  16  4,1

 Мезоцефалы  356  90,8

 Долихоцефалы  20  5,1

Источник: УВЦ «Денталвет».
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Table 3

Animal groups by skull type

 Skull type  Number of animals (n = 392)  Proportion of all admitted animals, % (n = 392)

 Brachycephalians  16  4.1

 Mesocephalians  356  90.8

 Dolichocephalians  20  5.1

Source: VTC "Dentalvet".

Из приведенных данных по частоте встречаемости собак различных пород 
среди поступивших пациентов с зубным камнем (рис. 11) следует: чаще всего 
зубной камень выявлялся у пород йоркширский терьер (80/392 собак, 20,4 %), 
той-терьер (30/392, 7,65 %), шпиц (30/392, 7,65 %), такса (20/392, или 5,1 % собак) 
и чихуахуа (18/392, или 4,5 %).

Рис. 11. Частота встречаемости собак различных пород с зубным камнем (392 пациента)
Источник: УВЦ «Денталвет».
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Fig. 11. The prevalence of dental calculus in dogs of various breeds (392 animals)
Source: VTC "Dentalvet".

Заключение

Образование зубного налета встречается у животных младше 1 года — пятая 
часть наблюдаемых в клинике собак. Наиболее часто на санацию поступали собаки 
в возрасте от 1 года до 5 лет, что составило 48,7 % от всех поступивших на санацию. 
Профилактику стоматологических заболеваний с профессиональным осмотром 
рекомендуется выполнять 1 раз в год у собак старше 1 года.

Наиболее часто зубной налет и/или камень встречались у мелких пород, 
с преобладанием в группе йоркширских терьеров, тойтерьеров, шпицев, такс, 
чихуахуа, что позволяет рассматривать указанные породы собак как группу 
повышенного риска образования зубного камня с дальнейшим развитием па-
родонтита. Собакам этих пород показана профилактическая санация ротовой 
полости 1 раз в 2 года.

Анализ продемонстрировал наименьшую подверженность образованию зуб-
ного камня и развитию пародонтита у крупных пород собак, что, скорее всего, 
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обусловлено анатомо- физиологическими особенностями и, как следствие, более 
крепким здоровьем зубочелюстной системы.

Численность поступивших с зубным камнем пациентов по типу черепа собаки 
(долихо-, мезо- и брахицефалы) значительно различалась, что, вероятнее всего, 
объясняется общей частотой представленности собак мезоцефалических пород.
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